
 

即時發佈 

 

「煤氣愛心大使」佘詩曼應邀出席「煤氣關愛共融慶中秋」活動 
與逾百位長者製作健康愛心月餅 

並帶領長者練習「大笑瑜伽」  以歡笑迎中秋 

 

(2014 年 8 月 29 日 – 香港) 香港中華煤氣有限公司 (煤氣公司) 今天 (8 月 29 日) 假石硤尾白

田邨白田社區會堂舉辦「煤氣關愛共融慶中秋」活動，「煤氣愛心大使」佘詩曼聯同煤氣溫馨義

工隊，與百多位來自香港基督教服務處的長者一同製作健康低糖月餅，為每年一度的「愛心月餅

顯關懷」活動揭開序幕。 

 

煤氣公司執行董事暨公用業務營運總裁黃維義於致辭時表示：「煤氣公司一直以服務社會為己任。

自 2001 年開始，每年均會籌辦『愛心月餅顯關懷』活動，於中秋佳節向有需要人士送上溫暖，

傳揚『關愛共融』訊息。今年，我們會派發 26 萬個愛心月餅到港九新界各區，活動舉辦至今已

為第 14 年，累計送出 162 萬個月餅。今後，我們亦會延續這份關愛精神，期望未來有更多的熱

心人支持及參與我們的活動，一同為社會獻出一分力﹗。」 

 

活動當日，煤氣公司執行董事暨公用業務營運總裁黃維義聯同「煤氣愛心大使」佘詩曼及長者代

表，示範製作健康低糖的愛心月餅，佘詩曼更帶領煤氣溫馨義工隊與在場長者組隊參加「你左我

右」月餅製作遊戲。佘詩曼及長者均只能以單手參與，集合二人之力製作月餅，故此初時顯得有

點手忙腳亂，逗得台下的長者笑個不停。不消一陣子，大家都逐漸建立默契，成功製作多個愛心

月餅，充份展現「關愛共融」的精神。其後，『大笑瑜伽』的導師帶領在場長者一同練習「大笑

瑜伽」，令各長者開懷大笑，同度一個滿載笑聲的下午。 

 

「煤氣愛心大使」佘詩曼表示：「感謝煤氣公司邀請我出席這個非常有意義的活動，讓我今天能

夠與逾百位長者一同慶中秋，這是我第一次親手製作月餅，感覺很新鮮﹗中秋節是人月團圓的日

子，今天看到一眾長者，就好像看到我的公公婆婆，他們剛才都鼓勵我要努力工作，同時又叮囑

我小心身體，令我覺得很窩心，這讓我深切感受『關愛共融』背後的意義。」 

 

香港基督教服務處長者冼佩鳯表示：「今天很高興能夠參與這個活動，以往我們都是吃現成的月

餅，這是我首次有機會親手製作月餅，亦是我第一次接觸『大笑瑜伽』。剛開始的時候感到有點

困難，但經過導師的悉心指導及其他長者的笑聲感染下，我最後真的能夠開懷大笑，心情亦好像

輕鬆了不少，所以我會將這個活動介紹給其他的院友，讓他們都能一起練習，度過一個快樂的中

秋節﹗」 

 



 

煤氣公司自 2001 年開始舉辦「愛心月餅顯關懷」活動，至今已是第 14 年，是煤氣公司每年最大

型的社區及公益活動之一，希望藉著傳統佳節發揮關愛共融的精神，透過愛心月餅將愛與關懷傳

達至社會上有需要人士，至今派發的愛心健康月餅高達 162 萬個。秉承傳統，煤氣公司今年亦會

邀請超過 500 位立法會議員、區議員及 58 個地區團體參與「愛心月餅顯關懷」活動，聯同一眾

義工前往各區，將 26 萬個愛心月餅贈予弱勢社群及長者，以示關懷。 

 

新聞相片 

  

圖 1: 於「煤氣關愛共融慶中秋」活動上，煤氣公司執行董事暨公用業務營運總裁黃維義聯同「愛

心大使」佘詩曼，與香港基督教服務處的長者製作愛心健康月餅，宣揚「關愛共融」的訊息。 

 

 

 



 

圖 2: 於「煤氣關愛共融慶中秋」活動上，煤氣公司執行董事暨公用業務營運總裁黃維義聯同「愛

心大使」佘詩曼與在場逾百位長者打成一片，一同練習「大笑瑜珈」，以歡笑迎中秋。 

 

  

 
圖 3: 在「煤氣關愛共融慶中秋」活動上，煤氣公司執行董事暨公用業務營運總裁黃維義、「愛

心大使」佘詩曼及煤氣義工，與長者代表一同參與「你左我右」月餅製作遊戲，佘詩曼及長者

均只能以單手參與，集合二人之力製作月餅，故此初時顯得有點手忙腳亂，逗得台下的長者笑

個不停。不消一陣子，大家都逐漸建立默契，成功製作多個愛心月餅，充份展現「關愛共融」

的精神。 

 



 

 

圖 4: 在「煤氣關愛共融慶中秋」活動上，煤氣公司執行董事暨公用業務營運總裁黃維義聯同「愛

心大使」佘詩曼派發愛心月餅予在場長者，預祝他們中秋節快樂。 

 

圖 5: 在「煤氣關愛共融慶中秋」活動上，煤氣公司執行董事暨公用業務營運總裁黃維義聯同「愛

心大使」佘詩曼與逾百位的香港基督教服務處長者一同預先慶祝中秋節，並合照留念。 

 

 

 

新聞界查詢： 

香港中華煤氣有限公司 

企業傳訊部 

電話：2963 3493 

傳真：2516 7368 

電郵：ccd@towngas.com 


