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東華三院、煤氣公司、恒基地產合作開展社會企業 

全港首個由弱能人士預備的餸菜包送遞服務 

 

 

(2007 年 12 月 11 日) 東華三院、香港中華煤氣有限公司，以及恒基兆業

地產有限公司攜手合作，開展全港首創的“COOK EASY 煮餸易”社會企

業。透過這個伙伴合作計劃，為弱能人士及低收入人士提供職業訓練及就

業機會，讓他們通過實際工作建立自信及自立能力，協助他們融入主流社

會。 

 

“COOK EASY 煮餸易”的經營模式是通過煤氣烹飪中心設計各式營養可口

的菜單供顧客每天訂購，東華三院「自在軒餐飲服務」每日預備新鮮材料，

由弱能或低收入人士負責清洗、醃製、配備醬料，以及包裝。顧客只需依

指示烹調餸菜，便能享用一頓新鮮健康的住家飯。恒基兆業地產有限公司

承諾開放轄下所有屋苑，讓住客訂購最新鮮、最優質的食物。無論是忙碌

的都市人，或是否精通烹飪，也可輕鬆自在地煮出各款特色菜式。 

 

東華三院主席王家龍先生表示∶ 「希望這種合作模式能成爲商界的典範，

鼓勵多些商業機構在人力，財力及技術上支援福利機構推行社會企業。今

天即將推出的“COOK EASY 煮餸易”計劃，是充滿創意和商機，不但能為

香港市民締造健康飲食文化，同時也爲弱勢社群創造更多就業機會。」 

 

煤氣公司執行董事暨營運總裁關育材太平紳士表示：「煤氣公司協助籌辦

“COOK EASY 煮餸易”，是深信香港商界可以為社會企業出一分力，同時

更希望因此帶動更多商界創意，促進社會企業的發展。“COOK EASY 煮餸

易”的菜單由煤氣烹飪中心的導師設計，她們經驗豐富，對各類菜式的烹調
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方法甚有心得，定能適合不同人士的口味。」 
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恒基兆業地產有限公司執行董事孫國林先生表示：「恒基兆業集團一直以社

會企業自許，積極回饋社會，多年來我們協助弱能人士自立自強，於轄下

屋苑提供多種服務，屋苑業戶對他們的表現亦非常稱許。如今東華三院、

煤氣公司及恒基合作推出“COOK EASY 煮餸易”餸菜包送遞服務，更能為

繁忙的都市主婦分勞，必定廣受歡迎。」 

 

東華三院、香港中華煤氣有限公司，以及恒基兆業地產有限公司深信是項

社會企業的推出，除了能為都市人帶來健康方便的佳餚，盡顯「各展所長，

各取所需」的社會企業精神之外，也有賴社會人士鼎力支持和推廣，才可

持續經營和運作，為更多弱能人士提供穩定的就業機會。如欲查詢有關

“COOK EASY 煮餸易”的訂購詳情，可致電 2870 9211 與東華三院「自在

軒餐飲服務」聯絡。 

 

 

* * * * 

新聞界垂詢： 

 

東華三院 

賽馬會復康中心 

翁文智小姐 

電話∶ 2870 9116 

 

香港中華煤氣有限公司 

企業傳訊部公共事務經理 

陳嘉寳小姐 

電話：2963 3493 
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恒基兆業地產有限公司 

偉邦物業管理有限公司 

傳訊推廣部高級主任 

黃小雲小姐 

電話：2850 0995 


